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1. Now Is The Time  (M.ALFSEN)

2. You Are The Light (M.ALFSEN)

3. Gospel Celebration (M.ALFSEN)

4. Because You Loved Me (M.ALFSEN)

5. Jeg er på vei (On My Way) (M.ALFSEN)

6. Burden Down (M.ALFSEN)

7. Andraé Crouch medley:  
 I Don’t Know Why  – Jesus Is The Answer – Take Me Back 
 Soon And Very Soon (A.CROUCH)  

8. Early Days medley: 
 Sunday Morning (K. KAISER) – I’ve Just Come From The Fountain (N.  

 ABRAHAMSEN) – Walking On (R. UTBULT) – Påskedagsvise (M. ALFSEN)

9. Golden Memories medley: 
 Vi er her – Det er ditt ord – Hører din stemme 
 Denne dagen  er din – Lovsyng vår Gud (M. ALFSEN)

10. Når Lysene Slukkes (Hope Of Heaven) (M. ALFSEN)

11. What A Friend We Have In Jesus (TRAD. ARR. ALFSEN)

12. How I Got Over (C. WARD)

13. Oh Happy Day (E. HAWKINS)

14. Give Us Peace/ Gi oss fred (M. ALFSEN)

Recorded live at Bærum Kulturhus, Sunday 10th 
March 2019
 
ADDITIONAL RECORDING: Håkon Øgreid and Arne 
Hiorth. RECORDING AND MIX: Håkon Øgreid

LEAD VOCALS:
1: Sigurd Meisfjord, 2-3: Ingrid Arthur,  4: Benjamin 
Røen, 5: Ane Resset,  6: Vivian Kingsrød, Ingrid Arthur, 
7: Jahn Fredrik Tutvedt, Erika Bjercke, Linn Røen, 
Ingrid Arthur, 8: Ane Resset, Lillian Edsberg, Susanne 
Akerø Kleven, 9: Dag Rønning, Susanne Akerø Kleven, 
Lillian Edsberg, Nicoline Angell, 10: Benjamin Røen, 
Linn Røen, 11-13: Ingrid Arthur, 14: Wenche Brandal, 
Ingrid Arthur

MUSICIANS:
Magnus Ravneng, piano, Trond Helgerud, organ, 
Torbjørn Alfsen, guitars, Anders Mossberg, bass, 
Kjell-Håkon Aalvik, drums, Svein Andresen, percus-
sion, Arne Hiorth, trumpet and flugelhorn,  
Arild Stav, saxophones

LIVE SOUND ENGINEER: Roar Andreassen

COVERDESIGN: Dan Aksel Jacobsen
PHOTOS: Børre Eirik Helgerud

Arranged and produced 
by Martin Alfsen

REFLEX
Wenche Kristin Brandal, Linn Røen, Kristina Teigen Em-
blem, Sara Anett Ljønes Rui, Kristine Tollheim, Kristiane 
Valen-Senstad, Nicoline Angell, Ane Resset, Johanne 
Angell, Vivian Kingsrød, Erika Bjercke, Maria Solemdal
Benjamin Røen, Thomas Halvorsen, Rune Flaten, Sigurd 
Frodeson Meisfjord, Jahn Fredrik Tutvedt.

CLASSIC REFLEX
Susanne Akerø Kleven, Elisabeth Andersen, Solveig Has-
selgård Andersen, Grethe Eikeland Angell, Ole Angell, 
Bente Johnsen Bydall, Knut Erik Bydall, Lillian Eidsberg, 
Heidi Eide, Marianne Einvik Thoresen, Rune Flaten, Live 
Gjøystdal, Kari Johnsen Gossner, Unni Andersen Gran-
erud, Vidar Granerud, Rannveig Hagen, Ruth Halsne, 
Gunnar Hammersmark, Cathrine Haugeli Halvorsen, Hilde 
Heidenstrøm, Aleksander Johnsen, Magny Jørgensen, 
Steffen Koht, Brita Skogly Kraglund, Elisabeth Laursen, 
Unni K Olsen, Merete Hasselgård Ringerike, Dag Rønning, 
Inger Solemdal, Svein Solemdal, Kristine Sørland, Mari 
Elisabeth Tveten, Reidun Vierli, Margrethe Wam Solvang, 
Terje Wehus, Hilde Zakariassen.

FREDRIKSTAD GOSPELKOR
Annette Andersen, Turid Arvesen, Bente Løvhaug Werket, 
Eli Kristin Gressholt, Carina Falch, Anne Ravneng Fredrik-
sen, Tone H Gabrielsen, Mette E Gansmoe, Toril Anette 
Gauslaa, Bente Moen Gjelsvik, Bjørn Gjelsvik, Kjetil Han-
steen, May-Britt Hansteen, Nils Petter Hauge, Anne Lise 
Helgesen, Tone E Forsbom Hoff, Helge Hovland, Håkon 
Sætrang, Ingunn Christensen, Precilia Mengwi Khan, 
Kirsti Nordli, Marit Kjenne, Gro E. Kolshus, Brit Noomi 
Thon Kristiansen, Per Henning Lauritzen, Kristin Susan 
Jensen, Ellen Kærbo, Lill Ann Roppestad-Nordahl, Lillian 
Storvik Luther, Magnhild Sætrang, Anne Berit Mbedule, 
Lisbeth Meyer, Ann-Bjørg Moan, Marit Moe, Synnøve 
Møgster, Mona Lisa Ness, Einar Nilsen, Trine Nilsen, Laila 
Skårn Nilssen, Svein Erik Olsen, Linda Skauen, Wenche 
Iren Hagelund Thomsen, Anita Lyngmo, Lisbeth Tangen 

Thorvaldsen, Lisbeth Wabakken, Fred Winsjansen, Anne 
Lise Wessberg, Per Øyvind Wullum, Petter Wistner, Sissel 
Rakvåg, Liv Kari Stenger Rosnes, Annelise Hovland, Kari 
Mette Steine, Arnhild Moxheim.

THE YMCA OSLO COMMUNITY CHOIR
Liv Sandnes Aabø, Øyvind Aabø,  Inghild Aarheim, Half-
dan Aass, Ingun Riisnæs Agerup, Elisabeth Andersen, 
Grethe E Angell, Ole Angell, Heidi Bøhmer, Solveig Evang, 
Hugo Flaten, Wenche-Cathrin Gavoll, Elise Gjøystdal, Lill 
Tone Grahl-Jacobsen, Line Grefsrud, Ola Grefsrud, Ingun 
H Grytli, Knut Olav Grytli, Solveig Ruud Gustafsen, Rann-
veig Mathilde Hagen, Roald Haldorsen, Tore Haugstvedt, 
Grete Haus, Ann Kristin Hjortbakk, Annelis Holmedahl, 
Terje Holmedahl, Nils Jebe, Randi Stokke Johnsen, Mona 
Kalsaas, Charlotte Ward Kihle, Elbjørg S Larsen, Rune 
Lauvik, Kai Lindseth, Jarle Lunde, Tone Margrete Lunde, 
Barbro Storli Møien, Olav Nybråten, Kari Raustøl, Wenche 
Brevig Rotnes, Finn Simonsen, Edel Lilleeng Solberg, Mil-
drid Solholm, Wenche G Solvang, Håvard Sporastøyl, 
Anna Kari Strøm, Turid H Sæther, Gunnar Hammersmark, 
Ingebjørg M Tallaksen, Ellen Marie Theodorsen, Solveig 
Torkildsen, Anita Trolsrud, Alf Tore Vierli, Terje Wehus, 
Marianne Weum, Geir Østby, Heidi Chr B Østby, Anne 
Marie Aass, Guro Heggen, Unni Granerud, Heidi Skram, 
Synnøve Lie Svendsen, Katrine Tøraasen Schreier, Grete 
Hillestad.

KOR-90
Ann-Katrin Berget, Mona Kalsaas, Bjarne W Strøm, Eli 
Tove Myrdal, Øistein Hovde, Bjørn Skare, Steinar Bar-
stad, Anne Aandalen, Gerd Berit Skumlien, Bente Skår-
berg, Øystein Barstad, Line Fossumstuen, Toril Granlund 
Rusten, Hanne Oppegård, Tone Merete Hjeldsvold, Inger 
Johanne Reppen.
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Dette albumet er en sterkt personlig 
utgivelse for meg. I forbindelse med mitt 60-
års jubileum fant jeg at jeg ville samle mange 
musikalske venner til en stor konsertfeiring. 
Ikke så mye en feiring av meg som person, 
men en ”gospel celebration”; en feiring 
av budskapet og musikken som har vært 
så viktig i mitt eget liv. Her finnes de første 
gospelsangene som virkelig inspirerte 
meg fra Edwin Hawkins og Andraé Crouch, 
en kavalkade over mine egne sanger og 
arrangementer fra slutten av 70-tallet fram 
til noen helt nye sanger skrevet spesielt til 
denne utgivelsen. 

En stor takk til Ingrid Arthur, alle korsangerne 
og de fantastiske musikerne som jeg har en 
til dels lang historikk med alle sammen.

To me this album is very personal.  
In connection with my 60th anniversary, I 
wanted to gather many of my musical friends 
for a ”gospel celebration”. Here you can 
find the first songs that really inspired me in 
my teens, from Edwin Hawkins and Andraé 
Crouch. You will also find medleys with my 
own songs and arrangements from the very 
start of my career, and some new songs 
written especially for this release.

A special thanks to Ingrid Arthur, to all the 
choir singers and the fabolous musicians, 
with all of whom I share a personal musical 
history.

Martin Alfsen
www.martinalfsen.no

VARENR

CD-cover.indd   4 22.06.2019   19:14


